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Zalacznik

do zarzadzenia nr KSPMN.0111.11.09.2021
dyrektora Katolickiej Szkoty Podstawowej
im. Maryi z Nazaretu w Kielcach

z dnia 3 wrzesnia 2021 .

Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy

przedlekarskiej w Katolickiej Szkole Podstawowej im. Maryi z Nazaretu w

Kielcach, w czasie epidemii COVID-19 zgodnie z wytycznymi Krajowego
Konsultanta w dziedzinie Piel¢gniarstwa Pediatrycznego z 8 maja 2020 r. dla
pielegniarek Srodowiska nauczania i wychowania/higienistek szkolnych.

Gabinet profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej czynny jest: poniedzialek, sroda,
piatek w godz. 8.30 - 11.30; wtorek w godz. 12.00 - 15.00.

Osoby sprawujace opieke zdrowotng nad uczniami sg zobowigzane do przestrzegania praw
pacjenta, w szczegoOlnosci zachowania w tajemnicy informacji uzyskanych w zwigzku ze
sprawowaniem tej opieki, w tym zwigzanych ze stanem zdrowia uczniéw, oraz poszanowaniem
intymnosci i godno$ci ucznidéw w czasie udzielania im §wiadczen zdrowotnych.

Opieka zdrowotna nad uczniami jest sprawowana w przypadku braku sprzeciwu rodzicow.
Sprawowanie opieki nad uczniami przewlekle chorymi lub niepelnosprawnymi wymaga
pisemnej zgody rodzicow.

W ramach udzielanych $wiadczen w gabinecie profilaktycznym moze przebywaé tylko jeden
uczen, ktory powinien zdezynfekowac rece niezwlocznie po wejsciu do gabinetu i usig$¢ w
wyznaczonym miejscu. Uczen nie powinien niczego dotykac.

W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadku naglych zachorowan, urazéw
izatru¢ oraz sprawowania opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi
i niepelnosprawnoscia, w tym w ramach realizacji $wiadczen pielggniarskich, zabiegow
1 procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole, w czasie
realizacji Swiadczen profilaktycznych takich jak: realizacja testow przesiewowych,
sprawowanie opieki przesiewowej oraz czynne poradnictwo nad uczniami z problemami
zdrowotnymi, pielegniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak, stosuje nastepujace srodki
ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne lub przytbica, rekawice, jednorazowy
fartuch flizelinowy.

W kontaktach bezposrednich (innych niz udzielanie $wiadczen zdrowotnych) w $rodowisku
szkoty nalezy przestrzega¢ dystansu min. 1,5 m. W kontaktach z pracownikami szkoty,
rodzicami, w miar¢ mozliwosci minimalizuje si¢ kontakty bezposrednie, zmieniajac je na
porady telefoniczne.

W  przypadku stwierdzenia objawow infekcji  sugerujacych podejrzenie zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2 u ucznia, pracownika szkoty, tj. goraczka pow. 38 stopni
Celsjusza, kaszel, duszno$¢, inne objawy infekcji gornych drog oddechowych, kieruje si¢ osobg
chorg do domu oraz zaleca kontakt z lekarzem POZ lub odpowiednim Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym, ktory pokieruje dalszym postepowaniem. Dyrektor szkoty
i pielegniarka powinni by¢ w kontakcie z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym i realizowac



10.

jego zalecenia, co do sposobu postgpowania z osobami z kontaktu. W przypadku
wymagajacym pilnej interwencji medycznej nalezy zadzwoni¢ pod numer 112 - dyspozytor
podejmie decyzj¢ o transporcie pacjenta dedykowanym transportem "COVID-19". Pielegniarka
poleca uczniowi/pracownikowi szkoty nalozenie maseczki i odizolowuje go w wyznaczonym
przez dyrektora szkoty pomieszczeniu do czasu przybycia opiekuna. Uczen/pracownik nie
powinien opuszcza¢ budynku podczas przerw miedzylekcyjnych lub jesli to mozliwe opuscié
budynek innym wyjsciem znajdujacym si¢ najblizej pomieszczenia, w ktérym zostal
odizolowany. Pomieszczenie opuszczane przez ucznia, powinno by¢ zdezynfekowane i
przewietrzone.

Podczas udzielania $wiadczen u ucznia/pracownika, u ktérego objawy sugeruja podejrzenie
zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2, pielggniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak,
powinna zastosowac nastepujace srodki ochrony osobistej: maska z filtrem FFP2 lub FFP3,
okulary ochronne lub przylbica, rekawice, jednorazowy fartuch barierowy wodooporny.
Krajowy Konsultant w Dziedzinie Pielggniarstwa Pediatrycznego nie rekomenduje w czasie
pandemii koronawirusa stosowania u uczniéw profilaktyki fluorkowej metoda nadzorowanego
szczotkowania zebOow preparatami fluorkowymi w warunkach szkolnych.



